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Praktyka  zawodowa 

Nazwa przedmiotu 
Practice 

 
Program studiów dla przedmiotu 

obowiązujący od cyklu kształcenia 2024/2025 

Kierunek studiów Stosunki  międzynarodowe 
Rok i semestr studiów Rok III/ Semestr studiówV i VI 

Poziom kształcenia Studia I stopnia 
Profil kształcenia na kierunku Ogólnoakademicki 

Moduł kształcenia dla przedmiotu Ogólny 
Nazwa specjalizacji 

(jeśli przedmiot specjalizacyjny) - 

Status przedmiotu Obligatoryjny 
 

Forma zajęć 
Liczba godzin 

ECTS Forma zaliczenia Waga Studia 
stacjonarne 

Studia 
niestacjonarne 

Forma zajęć Godz_ST Godz_NST 

4 

Forma zaliczenia 100% 

Razem za zajęcia dydaktyczne 160 160 Zaliczenie praktyk po 
przedstawieniu peł. praktyk  
wymaganych dokumentów 

Praca własna studenta 0 0 

Ogółem 160 160 
 
Cele kształcenia dla przedmiotu 

1. 

Celem przedmiotu jest: 
- zastosowanie zdobytej przez studenta wiedzy i posiadanych umiejętności w praktyce, doskonalenie kompetencji 
społecznych potrzebnych do danego rodzaju działalności zawodowej oraz zapoznanie się z praktyczną problematyką z 
zakresu kierunku studiów; 
- zapoznanie się ze specyfiką pracy w instytucjach związanych z kierunkiem studiów; doskonalenie umiejętności 
organizacji pracy własnej, umiejętności pracy w zespole oraz efektywnego zarządzenia czasem, sumienności i 
odpowiedzialności za powierzone zadania  

2.  

3.  

 
Efekty uczenia się 

WIEDZA 

L.p. Efekty przedmiotowe 
(Student zna i rozumie) 

Odniesienie do 
efektów 

kierunkowych 

Metody weryfikacji  
efektów uczenia się 

W1 

Zna i rozumie zasady tworzenia i rozwoju indywidualnej 
przedsiębiorczości, a w szczególności prowadzenia działalności 
gospodarczej i politycznej w wymiarze krajowym i 
międzynarodowym. 

EUK6_W7 
Weryfikacja efektów      
przez  peł. praktyk 

W2    
W3    

 
UMIEJĘTNOŚCI 

L.p. Efekty przedmiotowe 
(Student potrafi) 

Odniesienie do 
efektów 

kierunkowych 

Metody weryfikacji 
efektów uczenia się 

 

U1  

Potrafi wykorzystać zdobytą wiedzę do rozwiązywania 
problemów pojawiających się w pracy zawodowej np. 
przedsiębiorcy czy urzędnika odpowiedzialnego za kontakty 
międzynarodowe. Umie podejmować decyzje zarówno w 
otoczeniu krajowym, jak i międzynarodowym. 

EUK6_U4 
Weryfikacja efektów      
przez  peł. praktyk 
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U2  

Ma umiejętności w zakresie komunikacji interpersonalnej, potrafi 
używać języka specjalistycznego i porozumiewać się w sposób 
precyzyjny zarówno ze specjalistami w zakresie stosunków 
międzynarodowych, jak i z odbiorcami spoza grona specjalistów. 

EUK_U5 
Weryfikacja efektów      
przez  peł. praktyk 

 

U3      

 
KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

L.p. Efekty przedmiotowe 
(Student jest gotów do) 

Odniesienie do 
efektów 

kierunkowych 

Metody weryfikacji 
efektów uczenia się 

K1 
Jest gotów do pracy zespołowej w środowisku międzynarodowym 
i wielokulturowym. 

EUK_KS2 
Weryfikacja efektów      
przez  peł. praktyk 

K2 
Jest świadomy skutków społecznych, ekonomicznych i prawnych 
podejmowanych decyzji związanych z pełnieniem obowiązków 
zawodowych.  

EUK6_KS4 
Weryfikacja efektów      
przez  peł. praktyk 

K3 

Jest gotów do podjęcia działalności na rynku  krajowym i 
międzynarodowym uwzględniając podstawową wiedzę z zakresu 
przedsiębiorczości; jest gotów do pracy na rzecz wspólnoty 
obywatelskiej,  jako aktywny członek, organizator i uczestnik 
stowarzyszeń i ruchów społecznych, fundacji oraz organizacji 
społecznych i samorządowych. 

EUK6_KS5 
Weryfikacja efektów      
przez  peł. praktyk 

 
Treści kształcenia 

L.p. Treść kształcenia (tematyka zajęć) 

Liczba godzin 

Forma zajęćForma zajęć 

Studia stacjonarne 
Studia 

niestacjonarne 

1. 
zaznajomienie się z podstawowymi informacjami i regulującymi działalność 
jednostki, w której realizowane są praktyki;  

  

2. przeszkolenie wstępne w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy;    

3. 
zaznajomienie się ze strukturą organizacyjną jednostki oraz zakresem jej 
działania;  

  

4. poznanie procedur/zasad obowiązujących w miejscu odbywania praktyki    

5. 
poznanie metodyki pracy w jednostce; zapoznanie się z dokumentacją i z 
obiegiem dokumentów;  

  

6. 
uczestniczenie w czynnościach techniczno-organizacyjnych wykonywanych w 
jednostce;  

  

7. 
doskonalenie umiejętności pracy zespołowej, efektywnego wykorzystania czasu 
pracy, odpowiedzialności za wykonanie powierzonych zadań;  

  

8. 
wykonywanie powierzonych zadań merytorycznych, związanych z działalnością 
jednostki  

  

9.    

10.    

 Razem 160 160 

 
Metody kształcenia 

Forma zajęć  Metody kształcenia  

Forma 
zajęćForma 

zajęć 

Praktyka zawodowa 

 
Warunki zaliczenia 

Sposób zaliczenia Kryteria oceny Wagi (%) 
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Forma 
zajęćForma 

zajęć 

Egzamin ustny  0 

Egzamin pisemny   0 

Kolokwium   0 

Przygotowanie i przedstawienie eseju / referatu / innej formy 
wypowiedzi pisemnej 

 0 

Wykonanie zadań / ćwiczeń / projektu podczas zajęć  0 

Wykonanie zadań / ćwiczeń / projektu poza zajęciami  0 

Wypowiedzi ustne podczas zajęć (np. w trakcie dyskusji, debaty)  0 

Praktyka zawodowa  100 

Razem 10 

 
Rozliczenie pracy własnej studenta 

L.p. Czynności w ramach pracy własnej 
Szacowana liczba godzin 

Studia 
stacjonarne 

Studia 
niestacjonarne 

1. Przygotowanie do udziału w zajęciach (np. wstępna lektura, przygotowanie lub zgromadzenie 
materiałów, pomocy, przygotowanie referatu lub prezentacji na zajęcia itp.)   

2. Wykonanie ćwiczeń lub zadań po zajęciach (jako utrwalenie lub rozszerzenie treści z odbytych 
zajęć)   

3. Realizacja zadania projektowego poza zajęciami    

4. Przygotowanie pracy pisemnej poza zajęciami    

5. Lektura obowiązkowa    

6. 
Obowiązkowe zapoznanie się z innymi materiałami lub treściami (np. materiałami audio, 
wideo, narzędziami, pomocami, oprogramowaniem, sprzętem, aktami prawnymi, 
dokumentacją, warunkami miejsca pracy itp.) 

  

7. Przygotowanie do kolokwium   

8. Przygotowanie do egzaminu   

9. Inne ………………………………………………………….   

 Razem 0 0 

 
Literatura obowiązkowa 

1. Nie dotyczy 

2.  

3.  

 
Literatura uzupełniająca 

1.  

2.  

3.  

 
Inne materiały dydaktyczne 

1.  

2.  

3.  

 


